
 

SINAME CELEBRA APLICACIÓN DE PRIMER AJUSTE TÉCNICO 

A MÉDICOS ESPECIALISTAS CON SALARIO COMPUESTO POR 

DEBAJO DEL GLOBAL 

• Este logro llega tras un arduo trabajo de este Sindicato en la Asamblea 
Legislativa y en mesas de trabajo. Se espera que la CCSS cierre en el 2026 
la brecha salarial existente entre médicos especialistas que realizan las 
mismas funciones. 

Viernes 11 de julio, 2025. El Sindicato Nacional de Médicos Especialistas 
(SINAME) celebra la aplicación del primer ajuste técnico salarial de hasta ₡350.000 
dirigido a los médicos especialistas de la Caja Costarricense de Seguro Social 
(CCSS) quienes ostentan salarios compuestos por debajo del global. 

El cumplimiento de este compromiso por parte de la CCSS marca un paso 
importante hacia la equidad salarial dentro del gremio médico, haciendo que 657 
de estos profesionales alcancen el salario global. Asimismo, llega tras el trabajo 
sostenido de este sindicato en la Asamblea Legislativa y en las distintas mesas de 
trabajo instaladas con autoridades de la institución.  

"Este logro no es casual. Es resultado del compromiso, la constancia y la defensa 
firme de los derechos laborales de los médicos especialistas por parte de 
SINAME. Dejamos claro también que la institución se comprometió con este 
sindicato, en abril del 2024, a realizar una serie de mejoras laborales para retener 
a los médicos especialistas, que lamentablemente aún no ha cumplido, por lo que, 
si bien logramos el ajuste técnico, aún nos quedan muchas batallas que luchar ", 
indicó el presidente de SINAME, Dr. Mario Quesada.  

Desde SINAME, esperamos que la CCSS cumpla en el 2026 con su promesa de 
cerrar completamente la brecha existente entre quienes perciben salario 
compuesto, que son cerca de 2.000 médicos especialistas, y los que se 
encuentran bajo el régimen global, tal y como lo señalaron autoridades de la 
institución a este sindicato. 

Con este primer paso, SINAME reitera su disposición de continuar la lucha por 
mejores condiciones laborales y profesionales a fin de garantizar la calidad en la 
atención médica especializada para toda la población.   

 

 
 
 


