
 

 

RENUNCIA DE MÉDICOS ESPECIALISTAS FUE ADVERTIDA POR SINAME 

DESDE EL 2023 Y SE PUDO PREVENIR 

 

- Este Sindicato además propuso desde el año anterior tres alternativas para evitar 
este desenlace: el proyecto de ley 24.239, el PRAME, y ajustes técnicos a los 
salarios. Ninguna de estas iniciativas ha sido aprobada por las autoridades de la 
CCSS ni la Asamblea Legislativa.  

 

Miércoles 4 de diciembre, 2024. La renuncia masiva de especialistas a la Caja 

Costarricense de Seguro Social (CCSS) fue advertida por el Sindicato Nacional de 

Médicos Especialistas (SINAME) desde el año 2023 y pudo haber sido prevenida por 

la institución. 

 

Es decir, la declaratoria de emergencia institucional realizada por la Junta Directiva 

de la CCSS ante la renuncia de médicos especialistas, no es un evento imprevisible.  

 

“Preocupa sobremanera a este ente gremial la desatención y desidia que han tenido 

las autoridades administrativas de la CCSS y el Gobierno central. Esto, con voluntad 

política, se hubiera resuelto hace meses y no nos encontraríamos en esta grave 

encrucijada. La responsabilidad de lo que pase de ahora en adelante recae 

íntegramente sobre sus hombros. Los médicos están usando las vías que la misma 

ley les da”, señaló el presidente de SINAME, Dr. Mario Quesada Arce. 

 

En julio del 2023, SINAME advirtió a las autoridades de la CCSS que cuando se 

estableciera el salario global definitivo se crearía un problema, por la diferenciación 

salarial que se produciría entre los nuevos funcionarios y los que reciben salario 

compuesto.  

 

En los acuerdos firmados ese año entre ambas partes, las autoridades de la institución 

se comprometieron a revisar el salario compuesto de los médicos especialistas en 

relación con el salario global.  

 

El tema ha estado también en análisis dentro de las mesas de trabajo que ha 

mantenido la CCSS con SINAME después del movimiento de suspensión de tiempo 

extraordinario de abril anterior. En todo momento el Sindicato le ha hecho saber a las 

autoridades que de no resolverse esta problemática, cientos de médicos especialistas 

renunciarían a la CCSS. 

 

Previendo la renuncia de médicos especialistas, y de forma proactiva, SINAME 

planteó desde el 2023 tres opciones para evitar este desenlace: el proyecto de Ley 

24.239, la Política de Retención y Atracción para Médicos Especialistas (PRAME) y 

ajustes técnicos salariales; sin embargo, a la fecha, y pese a nuestros esfuerzos, 



ninguna de estas opciones ha sido aprobada por las autoridades de la CCSS ni la 

Asamblea Legislativa.  

 

Sobre las renuncias de médicos especialistas, el Sindicato aclara también que nadie 

está obligado a trabajar en un lugar donde ya no desee hacerlo, y esto es algo de lo 

que puede dar fe la ministra de Salud, Mary Munive, quien haciendo uso de su 

discrecionalidad y poder de elección, renunció a su contrato de retribución social en 

el año 2014, luego de terminar su residencia en la especialidad de Medicina Familiar 

y Comunitaria.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si tiene alguna consulta o requiere entrevista con la fuente, favor indicarlo al WhatsApp 8641-93-33. 

 



 

 

 

 

 

 

 


