
  

 

SINAME DENUNCIA FALTA DE NEGOCIACIÓN POR PARTE DE 

JUNTA DIRECTIVA DE LA CCSS LIDERADA POR MARTA 

ESQUIVEL 

 
- Sindicato convoca una vez más a directivos y gerentes a reunión para este lunes 8 de 
abril con el fin de llegar a una negociación.  
 
Lunes 8 de abril, 2024. A una semana de que haya iniciado el movimiento de 
suspensión de tiempo extraordinario, el Sindicato Nacional de Médicos Especialistas 
(SINAME) denuncia, de forma pública, la falta de negociación por parte de la Junta 
Directiva de la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) liderada por su presidente 
ejecutiva, Marta Esquivel. 
 
El viernes de la semana anterior, en horas de la tarde, las gerencias informaron al 
SINAME sobre una serie de acuerdos unilaterales tomados por la Junta Directiva de la 
CCSS con el fin de que los especialistas dieran por finalizado el movimiento, siendo estos 
una lista de enunciados que no tienen mayor relación con la mejora en condiciones 
laborales para los médicos especialistas y las solicitudes que se han hecho a las 
autoridades desde el año anterior. 
 
Ejemplo de esto es el ajuste técnico al salario base de médicos generales y especialistas 
de un 10,16% anunciado por el máximo órgano de la CCSS. ¿Quién lo solicitó? El 
SINAME ha sido enfático en su solicitud de que se establezca un salario global definitivo 
para este grupo de profesionales, tal y como exige la Ley de Empleo Público. Nunca se ha 
pedido un ajuste salarial.  
 
La Junta Directiva de la CCSS y su presidente ejecutiva no han querido negociar con el 
SINAME, han optado por tomar las decisiones en solitario y esconderse detrás de 
interpretaciones legales. Todo esto, mientras aumentan las emergencias en los hospitales 
y los pacientes esperan para ser atendidos.  
 
“Preocupa a este Sindicato la inactividad y desidia por parte de la Junta Directiva de la 
institución y, sobre todo, de su presidente ejecutiva, que no han comprendido la magnitud 
de los efectos en la salud pública nacional por la salida de los médicos especialistas ante 
la falta de soluciones efectivas”, externó el presidente del SINAME, Dr. Mario Quesada 
Arce.  
 
Los hospitales y clínicas privadas no tienen la infraestructura ni la capacidad para atender 
a toda la población costarricense. Sitios como el Hospital Metropolitano y la Clínica 
Bíblica, el fin de semana anterior, estuvieron al máximo de su capacidad operativa, según 
reportes recibidos por este Sindicato.  
 
Además, la cobertura ofrecida por estos centros médicos privados solo incluye el Gran 
Área Metropolitana, dejando así olvidadas a las zonas rurales.  
 



Los precios que ofrecen estas empresas de la salud sobrepasan, de forma exponencial, 
los costos de los mismos procedimientos en el sistema de salud público, significando esto 
un despilfarro de fondos públicos. 
 
Es por esto que el SINAME invita, una vez más, a la Junta Directiva de la CCSS y al 
cuerpo gerencial de la institución a negociar este lunes a las 2 p.m. en nuestras 
instalaciones. El país y los asegurados necesitan de una negociación. 
 
El SINAME es enfático en que el movimiento de suspensión de tiempo extraordinario por 
parte de los médicos especialistas continúa. 
 

 
Si tiene alguna consulta o requiere entrevista con la fuente, favor indicarlo al WhatsApp 8641-93-33. 
 

 
 
 
 
 
 


